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Mili Citatelia!

Dovol'ujem si vas oslovit v tychto dnoch, ktoré su pre nas vSetkych také
necakané a zlozité. Kazdy denn musime celit novym vyzvam v suvislosti
s pandémiou COVID-19, nasu mysel zamestnava hladanie rieSeni uloh,
s ktorymi nemame skusenosti. Od preruSenia prezencnej formy vyucby sSte
z jedného dna na druhy presli na distan¢nu formu vzdelévania. Iste je to pre vas
vel'mi naro¢né. S redakénou radou sme zvazovali, ako vydat’ Intracik, ako vas
oslovit’, ako ziskat’ prispevky do ¢asopisu a podarilo sa nam to.

V tomto Skolskom roku ide 0 druhé vydanie, ktoré Vam prinasame. V basni
"Kniha" nam Katka Kosc¢akova priblizi pribeh jednej knihy a v d’alsom prispevku
sa nevyhne ani aktuilnej téme tychto dni. Reportaz z futbalového zapasu
"O pohar riaditela Skoly" ndm prinesi Martina Dudova a Janka Hudéakova.
O druhom ro¢niku "Novoro¢ného turnaja v stolnom futbale" v svojom prispevku
porozprava Viktoria Repelova, ktord prinesie aj reportdZ z "Valentinskeho
florbaloveého turnaja". Ked'ze sa prebudza jarnad priroda, nemdze chybat’ basen
"Jar", s ktorou sa s nami podeli Stefan Sirgel. O besede s pracovnikmi Mestskej
policie v nasom internate napisala Viktoria Repelova. Dozviete sa, kto je
"Idedlnym chlapcom a idedlnym diev€atom Skolského internatu 2020".
AK neviete ¢o s volnym c¢asom, vyplite si ho ¢itanim knih alebo sledovanim
filmov. Pri vybere sa mozZete indpirovat’ recenziami Stefana Sirgela a Ladislava
Kristof¢a.

Mil4 mladez, kolegovia,

vydanie tohto ¢isla nebolo jednoduché a l'ahké, preto chcem podakovat celej
redakénej rade, ktora sa podiel’ala na tvorbe Intracika.

Zaroven vyuzivam tato prilezitost, aby som vas vsetkych poziadala v zaujme
ochrany svojho zdravia, ako aj zdravia svojich blizkych o dodrziavanie vsetkych
nariadenych hygienickych a epidemiologickych pokynov. Cim budeme
disciplinovanejsi, tym skor sa vratime do $kol, internatov, prace a normalneho
Zivota.

Mgr. Marta Vojdulova



Kniha

Casto ma sudia bez toho,
aby poznali mgj pribeh.
Bez zaujmu ludského
beZia si svoj kolobeh.
Netrapi ich, ze ustipanymi reCami
ublizuju mi.

A pritom sa im snazim poradit a poméct,
vSetko zIé €o najrychlejSie premdct,
dodat odvahu a miesto pevné,
kde sa budu méct vratit, ked zitie bude bélne.

Ale oni maju radSej predsudky...

Ano, ob&as som napata a nie vzdy prinesiem to, o &akaju,
ale som to ja, plna zvratov, pri ktorych nevyhnu sa prekvapeniu.

Niekedy sa vo mne skryva jemné klise,
z ¢asu na Cas su aj chvile milSie,
ktoré striedaju strach a smutok,
rozpaky a inych pocitov dusok.

Chvifami dokazem rozplakat alebo donutit’ loveka precitnut,
vazit’ si, o ma a na zlé zabudnut'.

Viem aj rozosmiat’ a pohladit,
naucit premyslat a veci v hlave utriedit.

Ponukam nefalSované priatelstva
a pokoj, i uplne nové miesta
a dimenzie,
ktoré existuju len za hranicami fantazie.

No jedine, ak sa dokazesS vo mne stratit,
zabudnut na €as a pred svetom sa na chvilu ukryt,
jedine vtedy budes so mnou méct naplno vsetky slasti prezit.

Tak pod, ponor sa na stranach méjho zivota do mora pismen
a ja sfubujem, Ze krajSie bude ako sen,
ked staneme sa jeden pre druhého vyznamnou kapitolou -
Ty mojou a ja tou Tvojou.

Katka Kosc¢akova



Novorocny turnaj v halovom futbale

LExistuji dva druhy futbalu: dobry
a ten, ktory vidime na nasich ihriskdch." Ten
na nasom ihrisku sme videli 23.1.2020. Bol to
turnaj o pohdr riaditela HA, o ktory sut'azili
Ziaci $kolského interndtu.

Svoje sily si zmerali tri druzstvd.
Sut'aZiaci boli velmi nabudeni a nateseni.
Niektori utrpeli menSie zranenia. Nast'astie je nd$ Damidn zvyknuty
na pddy, a preto mu to nijako neubliZilo. Jednoducho treba vediet’ padat.

Najdspesnejsim sa stalo druzstvo, v ktorom hrali: Milos Pincdk,
Martin Ondik, Milan Maxim, Jakub Pdn a Stanislav Brindza.

Vyhercom blahoZeldmel!

Martina Dudovd, Jana Hudakova

2. rocnik novorocného turnaja
v stolovom futbale

Tento rok sme odohrali uz druhy

rocnik novoroc¢ného turnaja v stolnom
| futbale. Kedze dievéat sa zapojilo mene;
a chlapcov zas prili§ vela, rozhodli sme sa
turnaj odohrat tentokrat len v jednej
zmieSanej skupine.

Bolo zaujimave pozorovat
ako chalani bojuju proti babam a naopak.
Celkom vtipné mi prislo, ked chalani
podcenovali baby a napokon prehrali. Take
zdrvené tvare som eSte nevidela. Nejako to prili§ prezivali. Bolo z toho
citit mnoho emocii a sklamania. Nebojte sa, nikto sa s nikym nepobil.
Ved poznate tie sutazivé typy. Mojim velkym favoritom boli Martina
Dudova s Janou Hudakovou, ale sklamali, nevyhrali prvé miesto. No ¢o
uz. Dievcenska sila padla. Prvé tri miesta obsadili chlapci, medzi
ktorymi boli: Tibor Simko, Filip Dolny, Jakub Pan, Jan Dulak a Matej
Barna s Denisom Cumittom.

Viktoria Repelova



Korona

V poslednych mesiacoch je cely svet suzovany vojnou s virusom.
Sme zatvoreni doma a nemdézeme vykonavat bezné veci. Dotyk je nova
vrazedna zbraf. RusSka a rukavice sa stali formalitou a na Cloveka bez
takejto ochrany ludia ukazuju prstom ako na vraha. Pretoze teoreticky nim
aj je.

Tato situacia testuje hranice azda nas vSetkych. Ale zasluzili sme si to. Za to
vSetko, ¢o sme urobili nasSej planéte musime platit. Teraz vieme pochopit,
ako sa citia zvierata cely zivot vaznené v klietkach. Teraz mame moznost
spoznat tych fudi, s ktorymi roky zijeme. Teraz mame Cas sa rozhodnut,
kym chceme byt. Hoci nevieme, €o bude dalej.

Korona skomplikovala hadam vSetko, ¢o sa dalo. Mnoho rodiCov je bez
prace a nevedia si predstavit, ako budu dalej existovat. Malé deti (ale aj my
vSetci ostatni) sa menia v mons$tra, pretoze im chyba pohyb vonku
s kamaratmi. Tyrané osoby teraz nemaju najmensiu moznost uniku pred
pachatelom. Ekonomika sa ruti dole priepastou a Skolstvo sa snazi
vytiahnut z Ciernej diery.

Osobne mézem povedat, Ze toto nefunguje. Ucitelia chcu od Ziakov
nemozné a kvantum uloh nas zasypava ako tekuty piesok. Prokrastinacia je
noveé heslo dna a prinutit sa uberat zo svojho "vofného" €asu na ucivo,
ktoré nas absolutne nezaujima sa zda byt nesplinitelné.

AvSak teraz je Cas hladat sa. Zistit, Co od Zivota chceme a €o zas nie. Najst
smer, ktorym chceme dalej ist. Prekonavat sa. Mat nové zaluby
alebo oprasit tie staré. Tvorit. Cvi€it. Pisat. Objavovat a obdivovat krasy
prirody. Uvedomit' si, ze ju uz dalej nembzeme nicCit, pretoze jej utoky su
ovela silnejSie.

V tychto chvilach su uz mnohi otraveni z neustaleho pocuvania o COVID-
19. Uvedomujeme si, Ze socialnych sieti uz mame tiez plné zuby a hneva
nas, Zze sme od nich uz uplne zavisli. ZaCiname zistovat, Ze fyzickému
kontaktu sa ni¢ nevyrovna.

Uplnt bezmocnost citi asi kazdy z nas. Strach z nevedomosti v prezivani
tiez nepomaha. Musime vS8ak len Cakat, ako vojna skonCi a kolko obeti
zanecha. AvSak uz ked mame ten vytuzeny €as pre seba, volno od prace
a Skoly, vyuzime ho. Aby sme z vojny vytazili o najviac a odchadzali
ako vitazi.

Katarina Koscakova



Jar

Jar je uz pomaly tu!
Kazdy zac¢ne vychadzat’ z domu.
Zvieratka s prirodou sa prebudzaju
zo zimného spanku.
Pod’'me! Vstavame, je ¢as na robotu,
kto by to bol povedal, ze rok pretiekol ako voda.

Jar privitajme s otvorenou narucou,
ved’ nie je to ni¢ zlozité, povedat’ prirode ,,konecne jaro®.
Jar je obdobie, ktoré¢ mame iba raz za rok,
tak ako ostatné obdobia v roku.
Kazdé obdobie ma svoje ¢aro, veru ma.
Kazdé obdobie nam ukaze, ¢o je v iom.

Mozeme sa teSit’, Ze mame jar, taktieZ ako ostatné obdobia.
Ved’ ¢o by to bol za zivot, keby sme nemali tieto obdobia,
neviem si to ani predstavit’.

Moézeme byt naozaj radi, Ze priroda to zariadila tak,
ako to ma byt

Stefan Sirgel

Beseda s policajtmi

Bolo to naozaj velmi zaujimavé a poucné, ale zatnem od zacliatku.
Dozvedeli sme sa vela informacii o alkohole, cigaretach a drogach. Hahaha...
robim si srandi¢ky. Dozvedeli sme sa nieCo o tresthom prave a zodpovednosti
aj v suvislosti s vy$Sie spomenutymi navykovymi latkami. Policajt rozpraval
zaujimavo a putavo praktické priklady zo Zivota.

Besedu sme ukoncili diskusiou. Najprv sme sa pytali my pana policajta,
ale potom aj on nas. Na jeho otazky sme odpovedali pravdivo. Ako inak, riesili
sme trestné pravo a zodpovednost mladého Cloveka. Mnohych zaujimalo, €o sa
stane, ked policajti pristihnu mladého Cloveka alebo aj starSieho
v meste s alkoholom, cigaretami & drogami. Co by sa stalo,
keby sme ubliZili Cloveku v sebaobrane a samozrejme odpovede sme dostali
aj na mnoho dalSich otazok.

Viktéria Repelova



Preco citat’?

CITANIE ZLEPSUJE MOZOG A PAMAT

Citanim sa zvySuje mozgova kapacita, pamitové funkcie a inteligencia.
S¢itanym Tudom sa TlahSie a rychlejSie uc¢i a zaroven predchadzaji
Alzheimerovej chorobe ¢i demencii.

CITANIE ZNIZUJE STRES
Citanie ma pozitivny vplyv nielen na mozog, ale aj na telo. Citanie knihy moze
zmiernit’ stres lepSie ako prechadzka alebo po¢uvanie hudby.

CITANIE ZLEPSUJE SPANOK

Zly spanok vedie k nizkej produktivite. Jasné svetla z elektronickych zariadeni
vas spanok ovplyviiuju negativnym spoésobom - nartiSa sa tvorba ,,spankového
horménu® melatoninu. Citanie knihy je jednym z najlepsich sposobov, ako sa
na spanok pripravit’.

CITANIE PREBUDZA EMPATIU

Citanie knih, najmd beletrie, vam modze ulah¢it’ komunikéciu s inymi l'ud’'mi.
Citanim knihy sa stavate sucastou pribehu a citite bolest’ a iné emoécie postav.
To zase umoziiuje, aby ste boli viac informovany o tom, ako rdzne veci
ovplyviiuju inych l'udi. V konecnom ddésledku to zlepSuje vaSu schopnost’ ich
pochopit’.

CITANIE ROZSIRUJE SLOVNU ZASOBU

Citanie zlep$uje slovn zasobu a pomaha pri §tidiu cudzieho jazyka. Narazite
na nové slovd, vyrazy, frazy a Styly pisania. Ludia, ktori si scitani,
su aj prirodzene dobrymi re¢nikmi, vyjadruji sa plynulo a maju rozhlad
o vSeliCom moznom.

CITANIE MOTIVUJE A POMAHA

Citanie in3pirativnych knih o Zivotnych skisenostiach méZe zmenit' na§ Zivot.
Vel'mi inSpirativnymi vedia byt napriklad autobiografie, ktoré¢ vas nielen
povzbudia, ale nezriedka sa tam dozviete tipy, ktoré vam pomozu dosiahnut’ vase
osobné ciele.

CITANIE UPOKOJUJE

Citanim sa prenesiete do Uplne iného sveta, stretdvate sa s "novymi lud’mi"
a pri rieSeni ich problémov zabudate na tie svoje. Chvilka mimo reality vas
upokoji a prinasa pocit spokojnosti.

T4

Pripravila Katka Kos¢akova



ldedlny chlapec, Idedlne dievéa Sl

Vo februari sa v naSom Skolskom internate
uskutoCnila sutaz o idealneho chlapca a idealne
diev€a. Zucastnili sa jej 4 diev€ata a4 chlapci.
Discipliny boli velmi zaujimavé.

Prvou disciplinou bolo na kusok latky prisit
gombik, sutaziaci museli ukazat svoju zru€nost
pri narabani s ihlou. Druhou rozoznavali jednotlivé
druhy korenin. V tretej discipline Ziaci rozpoznavali
pesnic¢ky, ktoré im pustala porota. Stvrtou disciplinou
bolo podla opisu spoznat znamu osobnost. V dalSej
discipline na slepej mape zaznacili urené miesto.
! No a napokon priSiel vedomostny test.

Porota zratala body a vyhlasila vitazov.
Idealnym chlapcom Sl za $k. rok 2019/2020 sa stal
~ Samuel Krempasky a ideadlnym dievéatom
B .| Radoslava Béhmova.

Vitazom srdeCne gratulujeme!

Viktoria Repelova

Valentinsky florbalovy turnaj

Ani tfento rok sviatok sv. Valentina
interndt  neobiSiel. Valentin - sviatok
pre zamilovanych. Zvldstne. Nemali by sme
svojej polovicke kazdy den povedat’, Ze ju
dbime alebo hocikedy jej dat’ nejaky
darlek? Je to na zamyslenie, nemyslite si?

Ale vrdtim sa k téme, o ktorej mdm
pisat’. Florbalovy turnaj, ako kazdy uz vie,
sa uskutoéni v nasom interndte raz za rok

a to na deii sv. Valentina.

Tento rok sit'azili 3 druZstvd. Ako stdle
tim Mlynky bol dplne (GZasny, ale nieo sa pokazilo
a nedokdzali sme byt prvi. Co vébec nevadi,
ale nasa reputdcia tym pddom tento rok padla.
Bolo fo urlite tym, Ze tento rok bol velmi
ndroény. Tak sme prvé miesto prenechali inym.
Ale zaZili sme zaujimavé a aj napinavé momenty. |
Niekedy sme nevedeli, ako kto zareaguje. Naozaj |
velmi zaujimavy turnaj. Odporiala by som
kazdému, aby sa niekedy zicastnil na nasich




zdpasoch. A tymto chcem aj vyzvat' Ziakov z Skolského interndtu, aby sa viacej
zapdjali do Sportovych aktivit. Nijako vdm to neublizi, len prospeje.

Napokon bola aj sladkd odmena. Cokolddy a putovny pohdr ndm tento rok
prisla odovzdat’ pani zdstupkyria. Na prvom mieste skoncili Pozberanci, my Mlynky
sme boli druhi a ako posledni skoncili chlapci zo Sela /Helcmanovce/.

Difam teda, Ze ste si Valentina uzili ako sa patri. Aj s florbalom!

Viktoria Repelova.

Recenzie

Vladkyna zla 2 - MALEFICENT: Mistress of Evil
Film bol natoceny v roku 2019. Do kin priSiel 18. oktdbra 2019.

Rézia filmu: Joachin Rgnning. Hlavna postava filmu Angelina Jolie ako Zloba.
VedlajSie postavy: Elle Fanning ako Aurdéra, Sam Riley ako havran Diaval, Michelle
Pfeiffer ako kralovnd Ingrid, Robert Lindsay ako kral John, Harris Dickinson ako princ
Filip. Film podporilo studio Walt Disney.

Tento film je o vojne medzi kralovnou a Zlobou, ktoru kralovna vyvolala. Film zacina
tym, Ze princ Filip poZiada Aurdru o ruku a chce ju pozvat na veceru, aby spoznala jeho
rodinu. Zloba sa to dozvie achce presvedCit Aurdru, aby tam nechodili. Aurdra
presvedci Zlobu a tak idu do hradu, kde Zloba a Aurdra spoznaju jeho rodinu. Pri veceri
dojde k malym nezhodam, ale ked kralovna Ingrid povie, Ze Aurdra sa stane jej dcérou,
to Zlobu nahneva a z hradu utecie. Ludia si myslia, Ze Zloba ,,prekliala krala“. Pri odlete
z hradu leti po oblohe, trafi ju Zeleznd gul6cka a spadne do vody. Vtom ju niekto
zachrani (Clovek jej druhu), vytiahne ju zvody, leti sfiou nad oblaky astrdca sa
z dohladu. Zloba sa prebudi v ,kastieli s obvdzom na bruchu. Ked prejde ulickou,
zbada ludi jej p6bvodu, ktori sa rozpravaju o nej, o tom, aka je v nej sila. Obe strany sa
pripravuju na vojnu. Zloba je medzi svojimi, ked ju vtom nieco vystrasi. Vystrasia ju
kvety, ktoré zbieraju [udia, aby mohli porazit okridlencov. Ked' sa bliZi k zadiatku vojny,
kralovna da vyhlasit falosnu svadbu, na ktord st pozvané len vily a to preto, aby sa ich
kralovna zbavila. Vojna sa zacdina, od mora prichadzaju okridlenci, ktori sa pustaju
do vojny. Vtom prichddza Zloba, ktora zni¢i vietky zbrane aide vyhladat kralovnu.
Ked ju najde, je rozhodnutd ju znicit, ale vtom pride Aurdra a ospravedIni sa jej
za vSetko. Kralovna vystreli Sip, Zloba otoci Aurdru a Zlobu zasiahne Sip. Kralovna znici
Zlobu, ale v tom sa Zloba premeni na Fénixa a kralovna zhodi Auréru z hradu. Zloba ju
zachyti a premeni sa spat. Zloba sa pyta Filipa, ¢i ma rad jej ,dcéru”. On odpovie,



Ze ano, Ze je vSetko, o ma. Chysta sa ozajstnad svadba, kralovna sa jej nezucastni,
pretoze ju Zloba premeni na kozu, kral je vylieceny a Filip s Aurdrou sa zoberu a ziju
Stastne.

Stefan Sirgel

Harley Quinn: Birds of Prey

Blazniva antihrdinka, Harley Quinn, sa po prepadaku Suicide Squad (Jednotka
Samovrahov) vracia opat do kin, tentokrat so ,sélovym* filmom.

Po sklamani z roku 2016 celil snimok Suicide Squad velkej kritike. UZ vtedy sa
vedelo, Ze tuto postavu Stadio Warner Bros vyuZije do d’alSich filmov, napriek
neuspechu.

Na prvy pohlad sa Birds of Prey podoba na Marvelovského Deadpoola. Podobne
ako on, aj Harley rozprava svoj pribeh a prihovara sa k divAkom. V poslednych
filmoch zDC filmového vesmiru moZeme vidiet narast humoru. V tomto filme
taktieZ nemohol chybat s niektorymi podarenymi hlaSkami.

Dej sa odohrava tesne po tom, ako sa Harley rozisla s Jokerom, princom zloc¢inu.
KedZe bola pod jeho ochranou, nikto si nic¢
nedovolil. AvSak, akonahle sa to dozvedia
zloCinci z Gothamu, budu si chciet vyrovnat
uCty za to, ¢o im spravila. Hlavnym
szaporakom“ je tzv. Black Mask, (Ewana
McGregor), ktory sa chce, ako inak, pomstit.
Vo filme vystupuju aj iné dolezité Zenské
postavy - Birds of Prey (Vtaky noci).
Policajna detektivka Reneé Montoya (Rosie
Perez), spevacka v klube Black Maska - Black
Canary (Jurnee Smollett-Bell) a taktieZ
Huntress (Mary-Elizabeth Winstead)-
tajomna lovkyna mafidnov v Gothame.
Vo filme moZeme pozorovat ich jednotlivé
pribehy, ktoré sa postupne prelinaju
a nakoniec za nezvycajnych okolnosti budu
musiet spojit svoje sily.

Aj sa to skoér podoba na ,timovku“, Harley
Quinn ukradla cely film pre seba. Nakoniec jej meno je v nazve. Harley hrala
Margot Robbie, ktora opat predviedla vynikajuci herecky vykon a je na nej vidiet,
Ze si tato dloha uZziva. UZ v roku 2021 ju budeme méct vidiet' v restarte Suicide
Squad.

e ez - s - " x soon
FOISIE  WINSIEAD  SOLLINMSMLY #ifz = WiSSA  BASCO ~ WOMG _ McGREGOR

Ladislav Kristofco



Zasmejme sa

Chvdli sa Borisko mamicke:

.Predstav si, odnaucil som babku obhryzat’ si nechty!"
.A ako si to dokdzal?"

.Schoval som jej zuby."

VSetko zlé je na nieco dobré.

Vd'aka karanténe som lepSie spoznal svojho syna.
Zistil som, Ze je siedmakom.

Uz druhy rok.

Evicka pije vodu z kaluZe. Pristavi sa pri nej Janko a hovori:
.Nepi td vodu! Je v nej kopa bacilov a ochories."
.Neboj sa, Janko, predtym som ich presla bicyklom."

Syn hovori mamke:

.Mami, hori lampa."

.Nehovori sa hori lampa, ale lampa svieti."
.Tak mami, uz ndm svietia aj zdclony."

Ucitel'ka v Specidlnej Skole nakreslila na tabul'u kocku.
.Deticky, o je toto?"

.Nevieeemeee."

.Deti, toto je kocka. Zopakujte ."

.Kooockaaa."

A prikreslila este jednu kocku.

.Deti a toto je ¢o?"

.Nevieeemeee."

.Deti, toto st dve kocky. Zopakujte."

.Dveee kooockyyy."

Ucitel'ka po hodine pride na kdvu do kabinetu a kolegyria sa jej pyta:
.Kol'ko kociek chces do kavy?"

.Dveee kooockyyy."

Policajt vyzve sle¢nu do tanca a pri tom sa jej pyta:
.Slecna, aj vy si myslite, Ze policajti su hldpi?"
.Nie, ale musim sa priznat’, Ze na hymnu som eSte netancovala..."



O druhej po polnoci zastavia policajti opitého muza.
.Obcan, ¢o sa tu potulujete tak neskoro v noci?"
.Ja, ja idem na predndsku."

.Kto, prosim vds, predndsa o druhej v noci?"

.Kto? Predsa moja Zena!"

REDAKCNA RADA: Mgr. Marta Vojdulova, Mgr. Radovan Stapinsky,
Ladislav Kristof¢o, Katarina Ko¥¢akova, Viktoria Repelova, Stefan Sirgel



