FYZIKA
1) Prečítaj si:

Prečo slnko svieti a hreje ?

             Slnko                                                                                                [image: image1.png]



· je hviezda planetárnej sústavy,                       
·  je k nám najbližšie,
·  je najjasnejšia,
·  svetlo na Zem dopadne do 8 minút,
·  je obrovská guľa.
Zloženie Slnka 
· je zložené zo žeravých plynov,
· v jadre prebieha premena vodíka na hélium,
· svieti a hreje.
Slnečné svetlo
· je druh energie,
·  je potrebné pre život a pohyb,

·  má rôzne podoby – ohrieva,  poháňa.
Slnečné žiarenie
dodáva našej Zemi: 
·  svetlo 
·  teplo.
2) Zapíš si do zošita:

Prečo Slnko svieti a hreje?
Slnko je naša najbližšia hviezda.
Skladá sa zo žeravých plynov. Jeho žiarenie dodáva Zemi svetlo a teplo. 
Slnečné svetlo je druh energie nevyhnutný pre život a pohyb. 
Teplota vzduchu na Zemi závisí od polohy Slnka a dopadu jeho lúčov. Čím šikmejšie dopadajú lúče na Zem, tým je chladnejšie.
3) Vyskúšaj sa: spoj otázku so správnou odpoveďou.
- Čo je Slnko?                                                                 Teplo a svetlo
- Z čoho je zložená?                                                        Naša najbližšia hviezda
- Čo je slnečné svetlo?                                                     Zo žeravých plynov.
- Čo dodáva našej Zemi slnečné žiarenie ?                      Druh energie.
4) Pozri si prezentáciu, ktorú prikladám.
 Nájdeš tam odpovede na všetky otázky. 

Občianska náuka
7. Choroba (str. 50-51)
1) Učivo na str. 50-51 si pozorne a nahlas prečítaj. 

2) Do zošita si napíš nasledovné poznámky:

Povinnosťou každého človea je starať sa o svoje zdravie.
Naprie tomu, že sa staráš o svoje zdravie, môžeš ochorieť. Ako vieš že si ochorel? Máš niektoré z týchto príznakov: máš teplotu, bolí ťa hlava, žalúdok, je ti nevoľno a pod.

Choroba – je porucha zdravia. Je to nesúlad medzi jednotlivými funkciami organizmu. Nesúlad organizmu vznikol ako dôsledok narušenia rovnováhy medzi ľudským organizmom (tvojím telom) a jeho vonkajším a vnútorným prostredím. 

3) Ústne odpovedz na: Otázky a úlohy na str. 50.
4) Prečítaj si: Zapamätaj si na str.51.

5) Vyskúšaj sa:

- Čo je povinnosťou chorého človeka?

- Čo ti po vyšetrení môže predpísať lekár?

- Ako užívame lieky?

6) Pozri si prezentáciu: Civilizačné choroby.

7) Keď budeš mať voľný čas, vyplň štvorsmerovku.

Vyhľadaj v štvorsmerovke názvy chorôb a úrazov. 

ZLOMENINA                OSÝPKY 
KAŠEĽ                            ZÁPAL PĽÚC 
NACHLADENIE           CHRÍPKA 
ANGÍNA                         HNAČKA
OMRZLINA                  OTRAS MOZGU 
ASTMA                         NÁDCHA
KIAHNE 
Sem napíš výsledok štvorsmerovky:
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